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PACHETUL DE SERVICII MEDICALE DE l}AZA IN ASISTENTA MEDICALA
AMBULATORIE DE MEDICINA FIZICA SI DE REABILITARE IN BAZA
DE TRATAMENT CONTRACTATE CU CAS- SATU MARE

K/

« Procedurile specifice de medicina fizica si de reabilitare In cadrul unei serii de proceduri
efectuate in ambulatoriu

Nr. | Procedurile specifice de medicina fizica si de reabilitare care se pot acorda in cadrul unei
ctr. | serii de proceduri

1. Kinetoterapie de grup pe afectiuni

2. Galvanizare

3. Ionizare

4, Curenti diadinamici

5. Trabert

6. TENS

7. Curenti medie frecventa/ interferentiali

8. Unde scurte

9. Microunde

10. | Curenti de 1nalta frecventa pulsatila

11. | Ultrasunet

12. | Combinatie de ultrasunet cu curenti de joasa frecventa
13. | Magnetoterapie

14. | Laserterapie

15. | Solux

16. | Ultraviolete

17. | Curenti cu impulsuri rectangulare

18. | Curenti cu impulsuri exponentiale

19. | Contractie izometrica electricd

20. | Stimulare electrica functionald/neuromusculara

21. | Béi Stanger

22. | Bai galvanice

23. | Dus subacval

24. | Aplicatii de termoterapie locoregionala (parafina, termopack)
25. | Bai sau pensulatii cu parafina

26. | Masaj regional

27. | Masaj segmentar

28. | Masaj reflex




29. | Limfmasaj

30. Aerosoli individuali

31. Pulverizatii camera

32. | Hidrokinetoterapie individuald generala

33. | Hidrokinetoterapie individuala partiala

34. | Kinetoterapie individuala

35. | Tractiuni vertebrale si articulare

36. | Manipulari vertebrale

37. | Manipulari articulatii periferice

38. | Kinetoterapie cu aparatura speciala cu dispozitive mecanice, electromecanice si robotizate

39. | Aplicatie de unde de soc extracorporeale

40. | Aplicatie de oscilatii profunde

41. | Speleoterapia/Salinoterapia

42. | TECAR

43. | Respiratie la presiune pozitiva

44. | Masaj pneumatic al extremitatilor

45. | Crioterapie

46. | Kinetoterapie cu IATSM

Procedurile se acorda pentru perioade si potrivit unui ritm stabilite de medicul curant de medicina
Seria de proceduri specifice de medicina fizica si de reabilitare in ambulatoriu stabilita de medicul de
specialitate medicina fizica si de reabilitare in Planul de proceduri specifice de medicina fizica si de
reabilitare, decontata pentru un asigurat include maximum 4 proceduri/ zi de tratament

Lista afectiunilor pentru care pot fi acordate servicii de medicina fizica si de reabilitare in ambulatoriu
este:
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Afectiuni
Afectiuni ale sistemului nervos central si periferic la adulti si copii
Afectiuni ale jonctiunii neuromusculare si miopatii
Boli cardio-vasculare
Afectiuni ale cdilor respiratorii, boli pulmonare restrictive si obstructive
Artropatii inflamatorii, degenerative si metabolice
Afectiuni ale coloanei vertebrale
Afectiuni articulare
Tulburdri de staticd, vertebrald si periferica
Afectiuni ortopedice si post traumatice
Status post interventii chirurgicale (cardiovasculare,neurochirurgicale,ortopedice,etc)
Status post COVID -19
Afectiuni oncologice
Status post combustional
Afectiuni uro-genitale
Afectiuni metabolice si endocrine
Afectiuni digestive
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Tariful pe zi de tratament pentru procedurile specifice de
medicina fizica si de reabilitare acordate in baza de tratament,
care se deconteaza pentru un asigurat pentru 4 proceduri/zi cu
exceptia

- Kinetoterapie de grup pe afectiuni 50 de lei
- Masaj reflex,

- Limfmasaj

TARIF DECONTAT - Hidrokinetoterapie individuala generala,

DE CASA DE - Hidrokinetoterapie partiala,

ASIGURARI DE - Kinetoterapie individuala

SANATATE - Kinetoterapie cu aparaturd speciald cu dispozitive mecanice,
electromecanice si robotizate

- Kinetoterapie cu IATSM

Tariful pe zi de tratament pentru procedurile specifice de 80 de lei
medicina fizica si de reabilitare acordate in baza de tratament,
care se deconteaza pentru un asigurat pentru 4 proceduri/zi,
dintre care cel putin o proceduri pe zi sa fie dintre
urmdtoarele:

- Kinetoterapie de grup pe afectiuni,

- Masaj reflex,

- Limfmasaj,

- Hidrokinetoterapie individualad generala,

- Hidrokinetoterapie partiala,

- Kinetoterapie individuala,

- Kinetoterapie cu aparatura speciald cu dispozitive mecanice,
electromecanice si robotizate

- Kinetoterapie cu IATSM

FRECVENTA/PLAFON » maximum 21 zile/an/asigurat atat la copii cat si la adulti (perioada ce
poate fi fractionatd in maximum doua fractiuni)

» maximum 41 zile/an/asigurat (perioada ce poate fi fractionata in
maximum patru fractiuni) pentru
- pacientii cu diagnostic confirmat de accident vascular cerebral, n primele 4
luni
- pacienti cu paralizie cerebrala
- pacienti cu afectiuni oncologice pentru reabilitarea specifica acestor
afectiuni
- pacientele cu limfedem secundar limfadenectomiei axilare
- pacientele cu anexectomie,
- pacientii mari arsi in primele 4 luni de la externare

¢ Nu se deconteaza de catre casele de asigurari de sanatate serviciile de
medicina fizica si de reabilitare atunci cand acestea se acorda pentru situatii
care privesc corectii de natura estetica si de intretinere cum ar fi: vergeturi,
sindrom tropostatic, gimnastica de intretinere (fitness,body-building)




